
周南公立大学 スポーツ医科学セミナー

• 主催：周南公立大学アスリートサポートセンター(SASC)
• 後援：山口県スポーツ協会

山口県アスレティックトレーナー協議会
• 日時：2024年 12月 21日（土）10:00〜15:30
• 会場：（午前）11号館 2階 1125教室

（午後）8号館1階 アスリートサポートセンター
• 内容およびタイムテーブル

10:00 開会挨拶
10:10 特別講演（オンライン）

『アメリカのスポーツ医科学のトレンドとATの現在地』
講師 飯田 聡（Austin FC ヘッドアスレティックトレーナー）
※講師のプロフィールは別紙をご参照ください。

11:50 大塚製薬株式会社 製品紹介
12:00 昼休憩、移動
13:00 コンディショニング講習会（※定員あり）

①ウェイトトレーニング
講師 佐野村 学（人間健康科学部スポーツ健康科学科 教授）

②テーピング
講師 小野 高志（人間健康科学部スポーツ健康科学科 准教授）

15:20 閉会挨拶
• 参加申込方法

下記URLもしくは右記QRコードから申込フォームにアクセスし、
必要事項をご入力の上、送信してください。※12/15(日)締切
https://forms.gle/icFVWwcL3mCT73zp9

• 参加特典
参加者全員に大塚製薬社製品を進呈します。

今年度4月に「人間健康科学部スポーツ健康科学科」が新たに設置されたことを記念し、
アスリートの傷害予防と競技力向上に向けた特別講演およびコンディショニング講習会を
開催します。スポーツの競技者、指導者、サポーターの皆様のご参加をお待ちしております。

問合せ先：周南公立大学アスリートサポートセンター shunan.univ.sports@gmail.com



【講師紹介】

飯田 聡（いいだ さとし） 氏 MAT, ATC, JSPO-AT

早稲田大学スポーツ科学部 卒業後、渡米。
アメリカ University of Arkansasにてアスレティックトレーニング学の
修士課程を修了。
2016年夏からアメリカMLS（メジャーリーグサッカー）の強豪、
Sporting Kansas CityにてAssistant Athletic Trainerを務め、2017 Lamar Hunt U.S. 

Open Cup 優勝に貢献。2019年秋にはサッカー・アメリカ代表チームの
キャンプに帯同した。
2020年12月よりAustin FCのHead Athletic Trainerに就任し、現在も選手の健康
管理、傷害予防、怪我の対応/治療、リハビリといったメディカルサポート
を担当している。
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